
Health, 
   fitness 

         and well-being – 
essential necessities not only for athletes
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ストレスやアンバランスなダイエットは、私達の体に重大
なマイナスの影響を与え、それにより生活の質まで下げる
ことになります。

“健全な身体に健全な精神”これは誰もが実感することでしょ
う。また、これは外見にも表れてしまいます。健康的な見
た目はまさに健康の証なのです。
エクササイズ、栄養摂取やリラクゼーションはそれぞれ調
和のとれた状態でなければなりません。そのバランスが崩
れると外見がボロボロになり始めるのです。

お好みでスキンタイプに合わせたタンニングも同時に行え
るコラーゲンライトセラピーであるレボリューションDは、
健康的な体に導くだけではなく、明るい肌色やツヤを与え
ながら肌の見た目も改善でき、様々な観点から見ておすす
めです。

Prof. Dr. med. Peter Billigmann, Specialist of General and Sports Medicine, Koblenz

心がその内側で生きるのを望むように、
あなたの体をいたわりなさい
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is the basis of your success 
Health 



健康、パフォーマンスの向上、活力、魅力
的な若々しい肌。レボリューションDはこ
のようなアスリートのニーズに特別に焦点
を当てた革命的なマシンです。強い筋肉に
とって必要不可欠なコラーゲンとビタミン
Ｄに特化しています。
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